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Mardi 23 Février a midi
Les membres du

bureau du Club Ensemble se
sont rendus :
Au  RESTAURANT   LE
STROGONOFF
SOI 13  (YAMATO)
PATTAYA
038-410-664
Cuisine Française Européenne et
Thaïe

Après la traversée , sous la
chaleur de cette rue pittoresque
et animée du centre ville,

Nous avons pu apprécier le
calme de la salle climatisée située
au premier étage

Pierre, le restaurateur nous a
accueillit avec gentillesse,
Fervent praticien de la mise en
condition physique chez

RENCONTRE AVEC PIERRE
TONY

Où il se rend régulièrement quand
son travail ne l accable pas

Ne à Tourcoing, Il a ouvert son
restaurant en mars 2007

Et dirige une équipe de huit

personnes

Nous avons pu travailler avec
sérénité sur les sujets d actualité
du Club
Puis chacun a puisé dans ses
deniers afin de déguster un
succulent repas

Merci, a tous les membres du
Club pour leur disponibilité ,et
remerciements à Pierre pour la
chaleur de son accueil et la qualité
de sa restauration

Dat weet natuurlijk
niemand maar we kunnen er best
eens wat positiever over
nadenken. Hoor teveel
klaaggezang om me heen’ in the
land of smile’ en vooral in ‘the
extreme city’ Pattaya. Ik vindt
dit absoluut onterecht vooral als
ik s’morgens naar BVN kijk en
de Telegraaf lees en moet dan ook
concluderen dat Thailand een van
de beste landen  ter wereld is om
te leven. Met Pattaya als een
supercity voor expats en vooral
voor pensionados, want noem
het maar alles is hier. Maar
vooral belangrijk  voor mij is de
uitstekende en betaalbare
gezondheidszorg. Ik heb in
diverse ziekenhuizen gelegen in
de wereld en als ik dit vergelijk
met de ziekenhuizen alhier voel
ik mij een prins met een VIP
behandeling. De super luxe
privekamers voor ongeveer 100
euro in het Bangkok Pattaya  zijn
vergelijkbaar met 5 sterren  hotels

WAT  BRENGT  DE  TOEKOMST ?????
met dokters met een optimale
zorg. Toen ik vorig jaar een
beginnende hersenbloeding kreeg
omstreeks middernacht lag ik in
no-time aan het infuus met een
medisch team om me heen. Toen
ik om 0.300 in de MRI scan wilde
werd hieraan onmiddelijk voldaan
en werd er  een dokter  met spoed
opgetrommeld. Als mij dit in
Nederland was overkomen had
ik dit misschien niet na verteld
onder deze omstandigheden. Heb
dramatische ervaringen in
Nederland met 3 foute operaties
en verkeerde diagnoses met de
grootste stommiteiten. Na vele
procedures heb ik er nog wat aan
overgehouden. Ik adviseer ook
iedereen een jaarlijkse check-up
te doen want dit heeft mijn leven
gered. Zeven jaar geleden  was ik
op sterven na dood en een lopend
wrak en schrok me een hoedje na
het eerste rapport. Met de
nodige medicijnen heb ik nu een
bevredigend rapport met

uitsluiting van mijn lever die naar
de filistijnen is. De eerste reaktie
van de internist was; Zal ik een
nieuwe lever voor je zoeken of
het niks is. Mijn zus heeft heel
lang op de wachtlijst gestaan en
deze levertransplantatie heeft nog
steeds de nodige gevolgen voor
haar gezondheid en moet dan
vaak lachen als mensen naar huis
gaan voor een operatie in
Nederland.  De ziekenhuizen zijn
van een zeer hoog nivo met als
Bumingrad in Bangkok de top in
Azie met een eervolle 3e plaats
op de wereldranglijst zo las ik
vorig jaar.  Nederland een optie
voor mij?  Doe me een lol zeg
want als ik die vreselijke
temperaturen zie dan wordt ik
gelijk depressief als ik zou terug
moeten naar dat kikkerland
zonder cabinet, waar men het
nooit met elkaar eens is. Maar er
is hoop in bange dagen dat onze
Geert eens flink tekeer gaat in de
porceleinkast.

Wat zal ons  2010
brengen?  Misschien niet zoveel
beter als in 2009 maar slechter
kan het bijna niet en laten we
2009 maar snel vergeten. Een
mens is niet snel tevreden en er
is altijd wel wat te klagen maar
dat is een Hollander eigen, maar
wordt wel vaak moe van die
onredelijke kritiek vooral van
mensen die hier niets presteren
en altijd en overal kritiek op
hebben. Ik zeg altijd ; Wie zich
zelf goed kent, mag  een ander
niet veroordelen. Laten we eens
wat aardiger en verdraagzamer
zijn voor elkaar. Het is aardig om
belangrijk te zijn, maar veel
aardiger om belangrijk te worden
gevonden. Kijk toch niet alleen
maar naar het verleden,maar wat
meer in de toekomst, want daar
moet je de rest van je leven mee
doen, en het leven kan zo mooi
zijn maar je moet het wel willen
zien. Maar dat lukt moeilijk als
je niet uit die neerwaartse

negatieve spiral komt. Hoorde
laatst iemand vertellen toen hij
rijk was hoeveel vrienden hij had
en die er nu niet meer zijn maar
dat is een stukje realiteit wat je
moet incalculeren. Succes is nu
eenmaal een grote taart waarvan
iedereen mee wil eten en als hij
op is zie je helaas bijna niemand
meer. Die paar die dan
overblijven noem je dan maar je
vrienden en dan nog vaak tussen
aanhalingstekens zo is ook mijn
ervaring maar de harde realiteit
van het leven. Het geluk
vermenigvuldigd zich als je dat
met anderen kunt delen maar
helaas kennen weinig mensen
deze belangrijke factor. En vooral
als ik zie hoe gelukkig ik de 23
weeskinderen heb gezien van het
Merceycentre vorige week op het
strand van Jomtien dat werd
gesponserd door het Tuliphuis.
Ik heb dat diverse keren gedaan
en deze kinderen geef je een
fantastisch gevoel, voor
nauwelijks 100 euro. Wie volgt
neem kontakt op met de Pattaya
Expat Club waarvan ik

Charitychairman ben of
rechtreeks met Pastor Fred tel;
08-66885867. Wie goed doet
goed ontmoet en keep it cool in
Pattaya, the city who has it all.
Wereldtitelgevecten  Kumite  9
maart in Pattaya

Op dinsdag 9 maart
vindt voor de tweede keer het
wereld titelgevecht plaats in het
Ambassador hotel vanaf 10.00
tot 18.00 uur. Kumite is de meest
gevreesde vechtsport waar
nagenoeg alles is toegestaan en
waar elk toernooi vele gewonden
vallen.. De Mcinnes organisatie
van Robert (Sifu) Macinnes
heeft maar liefst 70 topvechters
kunnen stricken uit 20
verschillende landen waaronder
ook de Muay Thai legende
Sokmongkon uit Thailand. Ik
wens iedereen veel spectaculair
kijkplezier.
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